CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE CODOGNO

SCHEDA TECNICA

e

Funsionsio

Levante ligure: Chiavari e il giro delle cinque torri

DATA DI EFFETTUAZIONE

DIFFICOLTA’

MEZZO DI TRASPORTO

30 marzo 2025

E

Autobus privato

INFORMAZIONI LOGISTICHE

e Punto diritrovo: Parcheggio Cimitero di Codogno alle ore 6:00 e successivamente casello autostradale
BASSO LODIGIANO, lato paese Guardamiglio, ore 6:10. Sosta in autogrill lungo I'autostrada.

e Punto partenza/rientro escursione: Chiavari (Piazzale Stazione FS).

e Ritorno: Chiavari (Piazzale Stazione FS) alle ore 16:30 con breve sosta all’autogrill in autostrada.

ATTENZIONE: nella notte entra in funzione I’ora legale, raccomandiamo puntualita.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

e Questo delle 5 torri & un interessante sentiero ad anello che, dal centro del paese di Chiavari, risale il
crinale di Leivi e ritorna in paese attraversando Maxena. Consente in poco piu di tre ore di respirare e
godere appieno delle caratteristiche tipiche dell’aspro paesaggio ligure.

e Dal paese di Chiavari si sale verso il paese di Curlo, con la chiesetta di S. Tommaso e il bel sagrato che
ospita una quercia secolare. Proseguendo su sentiero e scalinate si arriva presso la chiesa di San
Bartolomeo. Continuando sulla strada principale, il sentiero delle 5 Torri di Chiavari prosegue in un bosco
di castagni fino alla chiesa di San Lorenzo. Da qui si prosegue, fino a raggiungere un’aerea scalinata in
ripida discesa che ci porta a San Pier di Canne, e poi a Chiavari, al punto di partenza.

e Per chi non partecipa al trekking, possibilita di visitare Chiavari in autonomia (giardino botanico,
cattedrale, passeggiata lungomare).

DISLIVELLO IN SALITA

DISLIVELLO IN DISCESA

LUNGHEZZA E TEMPO DI PERCORRENZA

500 m

500 m

12 km; 4 ore A/R

NOTE

EQUIPAGGIAMENTO

ACCOMPAGNATORI

Ammissione Non Soci: SI

entro il 26 febbraio)
Per Non Soci:

5€ (obbligatorio)

(facoltativa)

Acconto 15€ da versare in sede.

(Previo pagamento assicurazione

e copertura soccorso alpino

e copertura infortuni 8.50€

Attrezzatura adeguata:

i bastoncini da trekking

Pranzo: al sacco lungo il percorso
oppure in paese a Chiavari

da escursionismo primaverile, quindi
giacca antivento e antipioggia leggera,
scarponi (no scarpe da ginnastica), utili

Andrea Paganini
(tel 347 0621730)
Giuliano Cominetti
(tel 371 1143615)
Aurelio Vichi

(tel 335 7485711)
Fabio Melo

(tel 338 7635193)

N.B. Le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del
bollino sociale. Se ammessi i non soci devono prenotarsi e saldare I'importo per la copertura assicurativa
secondo quanto previsto dal regolamento.

REGOLAMENTO GITE: https://www.caicodogno.it/le-attivita/regolamento-escursioni

RIFERIMENT!I BIBLIOGRAFICI:
https://iomimuovo.org/percorsi/creuze-di-chiavari-sentiero-delle-5-torri/
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